VIOLENCES CONJUGALES DANS LES
(OUPLES LGBT+

AU SEIN DES COUPLES MARIES.
PACSES OU EN UNION LIBRE -

Plusieurs facteurs rendent les personnes
LGBT+ plus vulnérables face aux
violences conjugales :
* Isolement.
* Pression sociales.
* Préjugés hétérosexistes et
LGBTIphobies dans la société.
* Souffrances psychiques.
* LGBTlIphobies intériorisées.
* Ressources d'écoute insuffisantes et
services inadéquats.

Pour plus de témoignages : #MeTooGay

§1 VOUS ETES VICTIME DE VIOLENCES CONJUGALES -

* Ne pas rester isolé.e.
* Vous confier sur ce que vous vivez a une

personne de confiance.
* Conservez des preuves des violences subies.

Faire appel a un.e professionnel.e de santé
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Pour en parler et étre soutenu.e, vous

(médecin, infirmier.e, etc.), travailleur.se social

ou associations d'aide aux victimes.

pouvez vous rapprocher:

*

Différents dispositifs existent pour vous permettre

Des associations communautaires votre mise en sécurité.
de votre lieu de vie

SOS Homophobie
sos-homophobie.org

Le processus de reconstruction est propre a chaque
personne. || peut commencer trés t6t aprés

I'infraction ou étre engagé & n'importe quel moment

Flag : flagasso.com du parcours.
\ Reprendre un parcours professionnel ou de formation,
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